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1

1.ANA.B1

1.ANA.B2

1.ANA.B3

1.ANA.B4

1.ANA.B5

1.ANA.B6

1.ANA.B7

A. Organización básica del cuerpo humano.

B. El metabolismo y los sistemas energéticos celulares.

C. Nutrición I: El sistema digestivo.

D. Nutrición II: El sistema cardiopulmonar y la función excretora.

E. Coordinación y relación I: Los receptores, sistema nervioso y sistema endocrino.

F. Coordinación y relación II: El sistema locomotor.

G. La reproducción y los aparatos reproductores.

1.ANA.B1.SB1

1.ANA.B1.SB2

1.ANA.B1.SB3

1.ANA.B2.SB1

1.ANA.B2.SB2

1.ANA.B2.SB3

1.ANA.B2.SB4

1.ANA.B2.SB5

1.ANA.B2.SB6

1.ANA.B3.SB1

1.ANA.B3.SB2

1.ANA.B3.SB3

1.ANA.B3.SB4

1.ANA.B3.SB5

1.ANA.B3.SB6

1.ANA.B3.SB7

1.ANA.B3.SB8

1.ANA.B4.SB1

1.ANA.B4.SB2

1.ANA.B4.SB3

1.ANA.B4.SB4

1.ANA.B4.SB5

1.ANA.B4.SB6

1.ANA.B4.SB7

1.ANA.B4.SB8

1.ANA.B4.SB9

1.ANA.B4.SB10

1.ANA.B4.SB11

1.ANA.B4.SB12

1.ANA.B4.SB13

1.ANA.B5.SB1

1.ANA.B5.SB2

1.ANA.B5.SB3

1.ANA.B5.SB4

1.ANA.B6.SB1

1.ANA.B6.SB2

1.ANA.B6.SB3

1.ANA.B6.SB4

1.ANA.B6.SB5

1.ANA.B6.SB6

1.ANA.B6.SB7

1.ANA.B7.SB1

1.ANA.B7.SB2

1.ANA.B7.SB3

1.ANA.B7.SB4

Niveles de organización del cuerpo humano. La célula. Los tejidos. Los sistemas y aparatos.

Las funciones vitales.

Órganos y sistemas del cuerpo humano. Localización y funciones básicas.

Nutrientes energéticos y no energéticos: su función en el mantenimiento de la salud.

Principales vías metabólicas de obtención de energía. Metabolismo aeróbico y anaeróbico.

Relación entre duración e intensidad de un ejercicio físico y vía metabólica predominante.

Consumo y déficit de oxígeno: concepto, fisiología y aplicaciones.

Mecanismo de termorregulación en el cuerpo humano.

Equilibrio hídrico y osmorregulación en el cuerpo humano. Mecanismo de acción.

Sistema digestivo. Características, estructura y funciones.

Fisiología del proceso digestivo.

Alimentación y nutrición. Tipos de nutrientes.

Dieta equilibrada y su relación con la salud. Tipos de alimentos. Composición corporal. Balance energético.

Necesidades de alimentación relacionadas con la actividad realizada.

Hidratación. Pautas saludables de consumo en función de la actividad.

Trastornos del comportamiento nutricional: dietas restrictivas, anorexia, bulimia y obesidad.

Factores sociales que favorecen la aparición de distintos tipos de trastornos del comportamiento nutricional, particularmente los relacionados con las actividades
artísticas.

Sistema respiratorio. Características, estructura y funciones.

Fisiología de la respiración.

Sistema cardiovascular. Características, estructura y función.

Fisiología cardiaca y de la circulación.

Sistema excretor: Características, estructura y función.

Respuesta y adaptación del sistema cardiopulmonar como resultado de actividades artísticas y físicas regulares.

Principales patologías del sistema cardiopulmonar y del aparato excretor. Causas. Hábitos y costumbres saludables.

Principios de acondicionamiento cardiopulmonar para la mejora del rendimiento físico.

Anatomía y funcionamiento de los órganos de la voz y el habla.

Fisiología del soplo fonatorio. Regulación y dinámica del habla.

Técnica de la voz hablada. Coordinación de la fonación con la respiración.

Principales patologías por alteraciones funcionales: disfonías y nódulos, con especial atención a las relacionadas con las actividades artísticas.

Hábitos y costumbres saludables para el aparato fonatorio. Higiene vocal.

La percepción: receptores y órganos sensoriales.

Sistema nervioso. Características, estructura y funciones. Movimientos reflejos y voluntarios.

Sistema endocrino. Características, estructura y funciones. Tipos de hormonas y función.

Relación de los distintos sistemas de regulación del organismo con la actividad física y artística.

Sistemas óseos, muscular y articular. Características, estructura y funciones.

Función de los huesos, músculos y articulaciones en la producción del movimiento humano.

El músculo como órgano efector de la acción motora. Fisiología de la contracción muscular. Tipos de contracción muscular.

Entrenamiento de las cualidades físicas básicas para la mejora de la calidad del movimiento, la calidad de vida y el rendimiento.

Los hábitos de calentamiento y vuelta a la calma adecuados a cada tipo de actividad artística.

Alteraciones posturales. Identificación y ejercicios de compensación. Hábitos saludables de higiene postural en la práctica de las actividades artísticas.

Lesiones más frecuentes relacionadas con el aparato locomotor y medidas para su prevención. Primeros auxilios ante una lesión.

Anatomía y fisiología del aparato reproductor masculino y femenino.

Consecuencias de la actividad física y artística sobre la maduración del organismo y la pubertad.

Hormonas sexuales. Influencia en el desarrollo y maduración de la estructura musculo-esquelética.

Ciclo menstrual femenino: menarquia, alteraciones de la ovulación e influencia de la menstruación en el rendimiento físico. Alteraciones de la función menstrual 
relacionadas con los malos hábitos alimenticios.

Bloq. Saber

Bloq. Saber

Bloq. Saber

Bloq. Saber

Bloq. Saber

Bloq. Saber

Bloq. Saber

Saberes Básicos

Saberes Básicos

Saberes Básicos

Saberes Básicos

Saberes Básicos

Saberes Básicos

Saberes Básicos
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2

1

1.ANA.CE1

1.ANA.CE2

1.ANA.CE3

1.ANA.CE4

1.ANA.CE5

Trasmitir información y datos científicos, interpretándolos y argumentando con precisión sobre ellos, mediante diferentes formatos, analizando los procesos, métodos, 
experimentos o resultados encontrados, para forjar una opinión fundamentada sobre diferentes aspectos relacionados con la ciencia.

Localizar y utilizar fuentes fiables, identificando, seleccionando y organizando la información, evaluándola críticamente y contrastando su veracidad, para resolver 
preguntas, de carácter científico, planteadas de forma autónoma.

Diseñar, planear y desarrollar proyectos de investigación, siguiendo diversas metodologías científicas, teniendo en cuenta los recursos disponibles, de forma realista y 
buscando vías de colaboración, para indagar en aspectos relacionados con la ciencia y construir nuevos conocimientos.

Buscar y utilizar estrategias en la resolución de problemas, analizando críticamente las soluciones y respuestas halladas, reformulando además el procedimiento, si fuera
necesario, para dar explicación a procesos o fenómenos biológicos.

Analizar los efectos de determinadas acciones sobre la salud y el mantenimiento de nuestro cuerpo, basándose en los fundamentos de las ciencias biológicas, 
generando actitudes de respeto hacia nuestro propio cuerpo, promoviendo y adoptando hábitos que eviten o minimicen lesiones o daños, para mantener y mejorar la 
salud individual y colectiva.

1.ANA.CE1.CR1

1.ANA.CE1.CR2

1.ANA.CE1.CR3

1.ANA.CE2.CR1

1.ANA.CE3.CR1

1.ANA.CE3.CR3

1.ANA.CE4.CR1

1.ANA.CE4.CR2

1.ANA.CE5.CR1

Analizar críticamente conceptos y procesos asociados a la anatomía humana, interpretando información en diferentes formatos como 
modelos, gráficos, tablas, diagramas, fórmulas y esquemas, entre otros.
Comunicar informaciones u opiniones razonadas, en relación con los saberes de la materia o con trabajos científicos, transmitiéndolas de 
forma clara y rigurosa, utilizando la terminología y el formato adecuados, tales como: modelos, gráficos, tablas, vídeos, informes, diagramas, 
fórmulas, esquemas y símbolos, entre otros, además de herramientas digitales.
Argumentar sobre aspectos científicos y bioéticos, defendiendo una postura de forma razonada, con una actitud abierta, flexible, receptiva y 
respetuosa ante la opinión de los demás.

Plantear y resolver cuestiones relacionadas con la anatomía humana, localizando y citando fuentes adecuadas, además de seleccionando, 
organizando y analizando críticamente la información.

Plantear preguntas, realizar predicciones y formular hipótesis, que intenten explicar fenómenos científicos y puedan ser respondidas o 
contrastadas, utilizando métodos científicos.
Realizar experimentos y registro de datos, tanto cuantitativos como cualitativos, sobre fenómenos relacionados con la ciencia, seleccionando
y utilizando los instrumentos, herramientas o técnicas adecuados, de forma correcta y precisa.

Resolver problemas o dar explicación a procesos biológicos, utilizando recursos variados, como pueden ser: conocimientos propios, datos e 
información, razonamiento lógico, pensamiento computacional y herramientas digitales, entre otros.
Analizar críticamente la solución de problemas sobre fenómenos biológicos, modificando los procedimientos utilizados o las conclusiones 
extraídas, si dicha solución no fuese viable o ante nuevos datos aportados con posterioridad.

Analizar el funcionamiento de nuestro cuerpo en las distintas actividades diarias y promover su adecuado mantenimiento, identificando, para 
ello, los tejidos, órganos y sistemas que lo componen.

MEDIA 
ARITMÉTICA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
ARITMÉTICA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

40

40

20

40

20

20

75

25

75

Saberes básicos:

1ª Evaluación

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: UNIDAD 1.- ORGANIZACIÓN BÁSICA DEL CUERPO HUMANO.

30

10

10

20

30

Niveles de organización del cuerpo humano. La célula. Los tejidos. Los sistemas y aparatos.

Las funciones vitales.

Órganos y sistemas del cuerpo humano. Localización y funciones básicas.

1.ANA.B1.SB1

1.ANA.B1.SB2

1.ANA.B1.SB3
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2

1.ANA.CE1

1.ANA.CE2

1.ANA.CE3

1.ANA.CE4

1.ANA.CE5

Trasmitir información y datos científicos, interpretándolos y argumentando con precisión sobre ellos, mediante diferentes formatos, analizando los procesos, métodos, 
experimentos o resultados encontrados, para forjar una opinión fundamentada sobre diferentes aspectos relacionados con la ciencia.

Localizar y utilizar fuentes fiables, identificando, seleccionando y organizando la información, evaluándola críticamente y contrastando su veracidad, para resolver 
preguntas, de carácter científico, planteadas de forma autónoma.

Diseñar, planear y desarrollar proyectos de investigación, siguiendo diversas metodologías científicas, teniendo en cuenta los recursos disponibles, de forma realista y 
buscando vías de colaboración, para indagar en aspectos relacionados con la ciencia y construir nuevos conocimientos.

Buscar y utilizar estrategias en la resolución de problemas, analizando críticamente las soluciones y respuestas halladas, reformulando además el procedimiento, si fuera
necesario, para dar explicación a procesos o fenómenos biológicos.

Analizar los efectos de determinadas acciones sobre la salud y el mantenimiento de nuestro cuerpo, basándose en los fundamentos de las ciencias biológicas, 
generando actitudes de respeto hacia nuestro propio cuerpo, promoviendo y adoptando hábitos que eviten o minimicen lesiones o daños, para mantener y mejorar la 
salud individual y colectiva.

1.ANA.CE1.CR1

1.ANA.CE1.CR2

1.ANA.CE1.CR3

1.ANA.CE2.CR1

1.ANA.CE2.CR2

1.ANA.CE2.CR3

1.ANA.CE3.CR1

1.ANA.CE3.CR2

1.ANA.CE3.CR3

1.ANA.CE3.CR4

1.ANA.CE3.CR5

1.ANA.CE4.CR1

1.ANA.CE4.CR2

1.ANA.CE5.CR1

1.ANA.CE5.CR2

Analizar críticamente conceptos y procesos asociados a la anatomía humana, interpretando información en diferentes formatos como 
modelos, gráficos, tablas, diagramas, fórmulas y esquemas, entre otros.
Comunicar informaciones u opiniones razonadas, en relación con los saberes de la materia o con trabajos científicos, transmitiéndolas de 
forma clara y rigurosa, utilizando la terminología y el formato adecuados, tales como: modelos, gráficos, tablas, vídeos, informes, diagramas, 
fórmulas, esquemas y símbolos, entre otros, además de herramientas digitales.
Argumentar sobre aspectos científicos y bioéticos, defendiendo una postura de forma razonada, con una actitud abierta, flexible, receptiva y 
respetuosa ante la opinión de los demás.

Plantear y resolver cuestiones relacionadas con la anatomía humana, localizando y citando fuentes adecuadas, además de seleccionando, 
organizando y analizando críticamente la información.
Contrastar y justificar la veracidad de la información de carácter científico, utilizando fuentes fiables y adoptando una actitud crítica y 
escéptica hacia informaciones sin una base científica, como: pseudociencias, teorías conspiratorias, creencias infundadas y bulos, entre 
otras.
Argumentar sobre la contribución de la ciencia y de las personas dedicadas a ella a la sociedad, destacando el papel de la mujer, 
acentuando su valor en Castilla-La Mancha y entendiendo la investigación como una labor colectiva e interdisciplinar, en constante 
evolución, influida por el contexto político y los recursos económicos.

Plantear preguntas, realizar predicciones y formular hipótesis, que intenten explicar fenómenos científicos y puedan ser respondidas o 
contrastadas, utilizando métodos científicos.
Diseñar la experimentación, la toma de datos y el análisis de fenómenos científicos, seleccionando los instrumentos necesarios para ello, de 
modo que permitan responder a preguntas concretas y contrastar una hipótesis planteada, minimizando los sesgos, en la medida de lo 
posible.
Realizar experimentos y registro de datos, tanto cuantitativos como cualitativos, sobre fenómenos relacionados con la ciencia, seleccionando
y utilizando los instrumentos, herramientas o técnicas adecuados, de forma correcta y precisa.
Interpretar y analizar resultados obtenidos en un proyecto de investigación, utilizando, cuando sea necesario, herramientas matemáticas y 
tecnológicas, reconociendo, por un lado, el alcance y limitaciones de dichos resultados y llegando, por otro, a conclusiones razonadas y 
fundamentadas, valorando, incluso, la imposibilidad de hacerlo.
Establecer colaboraciones dentro y fuera del centro educativo, en las distintas fases del proyecto científico, para trabajar con mayor 
eficiencia, utilizando las herramientas tecnológicas adecuadas, valorando la importancia de colaborar en una investigación, respetando la 
diversidad y favoreciendo la inclusión.

Resolver problemas o dar explicación a procesos biológicos, utilizando recursos variados, como pueden ser: conocimientos propios, datos e 
información, razonamiento lógico, pensamiento computacional y herramientas digitales, entre otros.
Analizar críticamente la solución de problemas sobre fenómenos biológicos, modificando los procedimientos utilizados o las conclusiones 
extraídas, si dicha solución no fuese viable o ante nuevos datos aportados con posterioridad.

Analizar el funcionamiento de nuestro cuerpo en las distintas actividades diarias y promover su adecuado mantenimiento, identificando, para 
ello, los tejidos, órganos y sistemas que lo componen.
Proponer y poner en práctica hábitos e iniciativas saludables, además de argumentar sobre sus efectos positivos y la urgencia de adoptarlos,
basándose en los saberes adquiridos sobre el funcionamiento de sistemas y aparatos del cuerpo humano.

MEDIA 
ARITMÉTICA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
ARITMÉTICA

MEDIA 
ARITMÉTICA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

40

40

20

40

40

20

20

20

20

20

20

75

25

75

25

Saberes básicos:

1ª Evaluación

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: UNIDAD 2.- SISTEMA CARDIOPULMONAR.

30

10

10

20

30

Sistema respiratorio. Características, estructura y funciones.

Principales patologías por alteraciones funcionales: disfonías y nódulos, con especial atención a las relacionadas con las actividades artísticas.

Hábitos y costumbres saludables para el aparato fonatorio. Higiene vocal.

Fisiología de la respiración.

Sistema cardiovascular. Características, estructura y función.

Fisiología cardiaca y de la circulación.

Respuesta y adaptación del sistema cardiopulmonar como resultado de actividades artísticas y físicas regulares.

Principales patologías del sistema cardiopulmonar y del aparato excretor. Causas. Hábitos y costumbres saludables.

Principios de acondicionamiento cardiopulmonar para la mejora del rendimiento físico.

Anatomía y funcionamiento de los órganos de la voz y el habla.

1.ANA.B4.SB1

1.ANA.B4.SB12

1.ANA.B4.SB13

1.ANA.B4.SB2

1.ANA.B4.SB3

1.ANA.B4.SB4

1.ANA.B4.SB6

1.ANA.B4.SB7

1.ANA.B4.SB8

1.ANA.B4.SB9
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4

3

1.ANA.CE1

1.ANA.CE3

1.ANA.CE4

1.ANA.CE5

Trasmitir información y datos científicos, interpretándolos y argumentando con precisión sobre ellos, mediante diferentes formatos, analizando los procesos, métodos, 
experimentos o resultados encontrados, para forjar una opinión fundamentada sobre diferentes aspectos relacionados con la ciencia.

Diseñar, planear y desarrollar proyectos de investigación, siguiendo diversas metodologías científicas, teniendo en cuenta los recursos disponibles, de forma realista y 
buscando vías de colaboración, para indagar en aspectos relacionados con la ciencia y construir nuevos conocimientos.

Buscar y utilizar estrategias en la resolución de problemas, analizando críticamente las soluciones y respuestas halladas, reformulando además el procedimiento, si fuera
necesario, para dar explicación a procesos o fenómenos biológicos.

Analizar los efectos de determinadas acciones sobre la salud y el mantenimiento de nuestro cuerpo, basándose en los fundamentos de las ciencias biológicas, 
generando actitudes de respeto hacia nuestro propio cuerpo, promoviendo y adoptando hábitos que eviten o minimicen lesiones o daños, para mantener y mejorar la 
salud individual y colectiva.

1.ANA.CE1.CR1

1.ANA.CE1.CR2

1.ANA.CE1.CR3

1.ANA.CE3.CR1

1.ANA.CE3.CR3

1.ANA.CE3.CR4

1.ANA.CE3.CR5

1.ANA.CE4.CR1

1.ANA.CE4.CR2

1.ANA.CE5.CR1

1.ANA.CE5.CR2

Analizar críticamente conceptos y procesos asociados a la anatomía humana, interpretando información en diferentes formatos como 
modelos, gráficos, tablas, diagramas, fórmulas y esquemas, entre otros.
Comunicar informaciones u opiniones razonadas, en relación con los saberes de la materia o con trabajos científicos, transmitiéndolas de 
forma clara y rigurosa, utilizando la terminología y el formato adecuados, tales como: modelos, gráficos, tablas, vídeos, informes, diagramas, 
fórmulas, esquemas y símbolos, entre otros, además de herramientas digitales.
Argumentar sobre aspectos científicos y bioéticos, defendiendo una postura de forma razonada, con una actitud abierta, flexible, receptiva y 
respetuosa ante la opinión de los demás.

Plantear preguntas, realizar predicciones y formular hipótesis, que intenten explicar fenómenos científicos y puedan ser respondidas o 
contrastadas, utilizando métodos científicos.
Realizar experimentos y registro de datos, tanto cuantitativos como cualitativos, sobre fenómenos relacionados con la ciencia, seleccionando
y utilizando los instrumentos, herramientas o técnicas adecuados, de forma correcta y precisa.
Interpretar y analizar resultados obtenidos en un proyecto de investigación, utilizando, cuando sea necesario, herramientas matemáticas y 
tecnológicas, reconociendo, por un lado, el alcance y limitaciones de dichos resultados y llegando, por otro, a conclusiones razonadas y 
fundamentadas, valorando, incluso, la imposibilidad de hacerlo.
Establecer colaboraciones dentro y fuera del centro educativo, en las distintas fases del proyecto científico, para trabajar con mayor 
eficiencia, utilizando las herramientas tecnológicas adecuadas, valorando la importancia de colaborar en una investigación, respetando la 
diversidad y favoreciendo la inclusión.

Resolver problemas o dar explicación a procesos biológicos, utilizando recursos variados, como pueden ser: conocimientos propios, datos e 
información, razonamiento lógico, pensamiento computacional y herramientas digitales, entre otros.
Analizar críticamente la solución de problemas sobre fenómenos biológicos, modificando los procedimientos utilizados o las conclusiones 
extraídas, si dicha solución no fuese viable o ante nuevos datos aportados con posterioridad.

Analizar el funcionamiento de nuestro cuerpo en las distintas actividades diarias y promover su adecuado mantenimiento, identificando, para 
ello, los tejidos, órganos y sistemas que lo componen.
Proponer y poner en práctica hábitos e iniciativas saludables, además de argumentar sobre sus efectos positivos y la urgencia de adoptarlos,
basándose en los saberes adquiridos sobre el funcionamiento de sistemas y aparatos del cuerpo humano.

MEDIA 
ARITMÉTICA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

40

40

20

20

20

20

20

75

25

75

25

Saberes básicos:

2ª Evaluación

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: UNIDAD 3.- SISTEMAS DE APORTE Y UTILIZACIÓN DE ENERGÍA.

30

10

20

30

Nutrientes energéticos y no energéticos: su función en el mantenimiento de la salud.

Principales vías metabólicas de obtención de energía. Metabolismo aeróbico y anaeróbico.

Relación entre duración e intensidad de un ejercicio físico y vía metabólica predominante.

Consumo y déficit de oxígeno: concepto, fisiología y aplicaciones.

Mecanismo de termorregulación en el cuerpo humano.

Equilibrio hídrico y osmorregulación en el cuerpo humano. Mecanismo de acción.

1.ANA.B2.SB1

1.ANA.B2.SB2

1.ANA.B2.SB3

1.ANA.B2.SB4

1.ANA.B2.SB5

1.ANA.B2.SB6



Programación didáctica de Anatomía Aplicada
Curso: 1º de Bachillerato - Ciencias y Tecnología (LOMLOE) - 0/1

Consejería de Educación, Cultura y Deportes

45005240 - IES Sefarad
Toledo (Toledo)

5

4

1.ANA.CE1

1.ANA.CE2

1.ANA.CE3

1.ANA.CE4

1.ANA.CE5

Trasmitir información y datos científicos, interpretándolos y argumentando con precisión sobre ellos, mediante diferentes formatos, analizando los procesos, métodos, 
experimentos o resultados encontrados, para forjar una opinión fundamentada sobre diferentes aspectos relacionados con la ciencia.

Localizar y utilizar fuentes fiables, identificando, seleccionando y organizando la información, evaluándola críticamente y contrastando su veracidad, para resolver 
preguntas, de carácter científico, planteadas de forma autónoma.

Diseñar, planear y desarrollar proyectos de investigación, siguiendo diversas metodologías científicas, teniendo en cuenta los recursos disponibles, de forma realista y 
buscando vías de colaboración, para indagar en aspectos relacionados con la ciencia y construir nuevos conocimientos.

Buscar y utilizar estrategias en la resolución de problemas, analizando críticamente las soluciones y respuestas halladas, reformulando además el procedimiento, si fuera
necesario, para dar explicación a procesos o fenómenos biológicos.

Analizar los efectos de determinadas acciones sobre la salud y el mantenimiento de nuestro cuerpo, basándose en los fundamentos de las ciencias biológicas, 
generando actitudes de respeto hacia nuestro propio cuerpo, promoviendo y adoptando hábitos que eviten o minimicen lesiones o daños, para mantener y mejorar la 
salud individual y colectiva.

1.ANA.CE1.CR1

1.ANA.CE1.CR2

1.ANA.CE1.CR3

1.ANA.CE2.CR1

1.ANA.CE2.CR2

1.ANA.CE2.CR3

1.ANA.CE3.CR1

1.ANA.CE3.CR3

1.ANA.CE3.CR4

1.ANA.CE3.CR5

1.ANA.CE4.CR1

1.ANA.CE4.CR2

1.ANA.CE5.CR1

1.ANA.CE5.CR2

Analizar críticamente conceptos y procesos asociados a la anatomía humana, interpretando información en diferentes formatos como 
modelos, gráficos, tablas, diagramas, fórmulas y esquemas, entre otros.
Comunicar informaciones u opiniones razonadas, en relación con los saberes de la materia o con trabajos científicos, transmitiéndolas de 
forma clara y rigurosa, utilizando la terminología y el formato adecuados, tales como: modelos, gráficos, tablas, vídeos, informes, diagramas, 
fórmulas, esquemas y símbolos, entre otros, además de herramientas digitales.
Argumentar sobre aspectos científicos y bioéticos, defendiendo una postura de forma razonada, con una actitud abierta, flexible, receptiva y 
respetuosa ante la opinión de los demás.

Plantear y resolver cuestiones relacionadas con la anatomía humana, localizando y citando fuentes adecuadas, además de seleccionando, 
organizando y analizando críticamente la información.
Contrastar y justificar la veracidad de la información de carácter científico, utilizando fuentes fiables y adoptando una actitud crítica y 
escéptica hacia informaciones sin una base científica, como: pseudociencias, teorías conspiratorias, creencias infundadas y bulos, entre 
otras.
Argumentar sobre la contribución de la ciencia y de las personas dedicadas a ella a la sociedad, destacando el papel de la mujer, 
acentuando su valor en Castilla-La Mancha y entendiendo la investigación como una labor colectiva e interdisciplinar, en constante 
evolución, influida por el contexto político y los recursos económicos.

Plantear preguntas, realizar predicciones y formular hipótesis, que intenten explicar fenómenos científicos y puedan ser respondidas o 
contrastadas, utilizando métodos científicos.
Realizar experimentos y registro de datos, tanto cuantitativos como cualitativos, sobre fenómenos relacionados con la ciencia, seleccionando
y utilizando los instrumentos, herramientas o técnicas adecuados, de forma correcta y precisa.
Interpretar y analizar resultados obtenidos en un proyecto de investigación, utilizando, cuando sea necesario, herramientas matemáticas y 
tecnológicas, reconociendo, por un lado, el alcance y limitaciones de dichos resultados y llegando, por otro, a conclusiones razonadas y 
fundamentadas, valorando, incluso, la imposibilidad de hacerlo.
Establecer colaboraciones dentro y fuera del centro educativo, en las distintas fases del proyecto científico, para trabajar con mayor 
eficiencia, utilizando las herramientas tecnológicas adecuadas, valorando la importancia de colaborar en una investigación, respetando la 
diversidad y favoreciendo la inclusión.

Resolver problemas o dar explicación a procesos biológicos, utilizando recursos variados, como pueden ser: conocimientos propios, datos e 
información, razonamiento lógico, pensamiento computacional y herramientas digitales, entre otros.
Analizar críticamente la solución de problemas sobre fenómenos biológicos, modificando los procedimientos utilizados o las conclusiones 
extraídas, si dicha solución no fuese viable o ante nuevos datos aportados con posterioridad.

Analizar el funcionamiento de nuestro cuerpo en las distintas actividades diarias y promover su adecuado mantenimiento, identificando, para 
ello, los tejidos, órganos y sistemas que lo componen.
Proponer y poner en práctica hábitos e iniciativas saludables, además de argumentar sobre sus efectos positivos y la urgencia de adoptarlos,
basándose en los saberes adquiridos sobre el funcionamiento de sistemas y aparatos del cuerpo humano.

MEDIA 
ARITMÉTICA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
ARITMÉTICA

MEDIA 
ARITMÉTICA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

40

40

20

40

40

20

20

20

20

20

75

25

75

25

Saberes básicos:

2ª Evaluación

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: UNIDAD 4.- EL APARATO LOCOMOTOR.

30

10

10

20

30

Sistemas óseos, muscular y articular. Características, estructura y funciones.

Función de los huesos, músculos y articulaciones en la producción del movimiento humano.

El músculo como órgano efector de la acción motora. Fisiología de la contracción muscular. Tipos de contracción muscular.

Entrenamiento de las cualidades físicas básicas para la mejora de la calidad del movimiento, la calidad de vida y el rendimiento.

Los hábitos de calentamiento y vuelta a la calma adecuados a cada tipo de actividad artística.

Alteraciones posturales. Identificación y ejercicios de compensación. Hábitos saludables de higiene postural en la práctica de las actividades 
artísticas.

Lesiones más frecuentes relacionadas con el aparato locomotor y medidas para su prevención. Primeros auxilios ante una lesión.

1.ANA.B6.SB1

1.ANA.B6.SB2

1.ANA.B6.SB3

1.ANA.B6.SB4

1.ANA.B6.SB5

1.ANA.B6.SB6

1.ANA.B6.SB7



Programación didáctica de Anatomía Aplicada
Curso: 1º de Bachillerato - Ciencias y Tecnología (LOMLOE) - 0/1

Consejería de Educación, Cultura y Deportes

45005240 - IES Sefarad
Toledo (Toledo)

6

5

1.ANA.CE1

1.ANA.CE2

1.ANA.CE3

1.ANA.CE4

1.ANA.CE5

Trasmitir información y datos científicos, interpretándolos y argumentando con precisión sobre ellos, mediante diferentes formatos, analizando los procesos, métodos, 
experimentos o resultados encontrados, para forjar una opinión fundamentada sobre diferentes aspectos relacionados con la ciencia.

Localizar y utilizar fuentes fiables, identificando, seleccionando y organizando la información, evaluándola críticamente y contrastando su veracidad, para resolver 
preguntas, de carácter científico, planteadas de forma autónoma.

Diseñar, planear y desarrollar proyectos de investigación, siguiendo diversas metodologías científicas, teniendo en cuenta los recursos disponibles, de forma realista y 
buscando vías de colaboración, para indagar en aspectos relacionados con la ciencia y construir nuevos conocimientos.

Buscar y utilizar estrategias en la resolución de problemas, analizando críticamente las soluciones y respuestas halladas, reformulando además el procedimiento, si fuera
necesario, para dar explicación a procesos o fenómenos biológicos.

Analizar los efectos de determinadas acciones sobre la salud y el mantenimiento de nuestro cuerpo, basándose en los fundamentos de las ciencias biológicas, 
generando actitudes de respeto hacia nuestro propio cuerpo, promoviendo y adoptando hábitos que eviten o minimicen lesiones o daños, para mantener y mejorar la 
salud individual y colectiva.

1.ANA.CE1.CR1

1.ANA.CE1.CR2

1.ANA.CE1.CR3

1.ANA.CE2.CR1

1.ANA.CE2.CR2

1.ANA.CE2.CR3

1.ANA.CE3.CR1

1.ANA.CE3.CR3

1.ANA.CE3.CR4

1.ANA.CE3.CR5

1.ANA.CE4.CR1

1.ANA.CE4.CR2

1.ANA.CE5.CR1

1.ANA.CE5.CR2

Analizar críticamente conceptos y procesos asociados a la anatomía humana, interpretando información en diferentes formatos como 
modelos, gráficos, tablas, diagramas, fórmulas y esquemas, entre otros.
Comunicar informaciones u opiniones razonadas, en relación con los saberes de la materia o con trabajos científicos, transmitiéndolas de 
forma clara y rigurosa, utilizando la terminología y el formato adecuados, tales como: modelos, gráficos, tablas, vídeos, informes, diagramas, 
fórmulas, esquemas y símbolos, entre otros, además de herramientas digitales.
Argumentar sobre aspectos científicos y bioéticos, defendiendo una postura de forma razonada, con una actitud abierta, flexible, receptiva y 
respetuosa ante la opinión de los demás.

Plantear y resolver cuestiones relacionadas con la anatomía humana, localizando y citando fuentes adecuadas, además de seleccionando, 
organizando y analizando críticamente la información.
Contrastar y justificar la veracidad de la información de carácter científico, utilizando fuentes fiables y adoptando una actitud crítica y 
escéptica hacia informaciones sin una base científica, como: pseudociencias, teorías conspiratorias, creencias infundadas y bulos, entre 
otras.
Argumentar sobre la contribución de la ciencia y de las personas dedicadas a ella a la sociedad, destacando el papel de la mujer, 
acentuando su valor en Castilla-La Mancha y entendiendo la investigación como una labor colectiva e interdisciplinar, en constante 
evolución, influida por el contexto político y los recursos económicos.

Plantear preguntas, realizar predicciones y formular hipótesis, que intenten explicar fenómenos científicos y puedan ser respondidas o 
contrastadas, utilizando métodos científicos.
Realizar experimentos y registro de datos, tanto cuantitativos como cualitativos, sobre fenómenos relacionados con la ciencia, seleccionando
y utilizando los instrumentos, herramientas o técnicas adecuados, de forma correcta y precisa.
Interpretar y analizar resultados obtenidos en un proyecto de investigación, utilizando, cuando sea necesario, herramientas matemáticas y 
tecnológicas, reconociendo, por un lado, el alcance y limitaciones de dichos resultados y llegando, por otro, a conclusiones razonadas y 
fundamentadas, valorando, incluso, la imposibilidad de hacerlo.
Establecer colaboraciones dentro y fuera del centro educativo, en las distintas fases del proyecto científico, para trabajar con mayor 
eficiencia, utilizando las herramientas tecnológicas adecuadas, valorando la importancia de colaborar en una investigación, respetando la 
diversidad y favoreciendo la inclusión.

Resolver problemas o dar explicación a procesos biológicos, utilizando recursos variados, como pueden ser: conocimientos propios, datos e 
información, razonamiento lógico, pensamiento computacional y herramientas digitales, entre otros.
Analizar críticamente la solución de problemas sobre fenómenos biológicos, modificando los procedimientos utilizados o las conclusiones 
extraídas, si dicha solución no fuese viable o ante nuevos datos aportados con posterioridad.

Analizar el funcionamiento de nuestro cuerpo en las distintas actividades diarias y promover su adecuado mantenimiento, identificando, para 
ello, los tejidos, órganos y sistemas que lo componen.
Proponer y poner en práctica hábitos e iniciativas saludables, además de argumentar sobre sus efectos positivos y la urgencia de adoptarlos,
basándose en los saberes adquiridos sobre el funcionamiento de sistemas y aparatos del cuerpo humano.

MEDIA 
ARITMÉTICA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
ARITMÉTICA

MEDIA 
ARITMÉTICA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

40

40

20

40

40

20

20

20

20

20

75

25

75

25

Saberes básicos:

Ordinaria

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: UNIDAD 5.- SISTEMAS DE COORDINACIÓN Y REGULACIÓN.

30

10

10

20

30

La percepción: receptores y órganos sensoriales.

Sistema nervioso. Características, estructura y funciones. Movimientos reflejos y voluntarios.

Sistema endocrino. Características, estructura y funciones. Tipos de hormonas y función.

Relación de los distintos sistemas de regulación del organismo con la actividad física y artística.

1.ANA.B5.SB1

1.ANA.B5.SB2

1.ANA.B5.SB3

1.ANA.B5.SB4



Programación didáctica de Anatomía Aplicada
Curso: 1º de Bachillerato - Ciencias y Tecnología (LOMLOE) - 0/1

Consejería de Educación, Cultura y Deportes

45005240 - IES Sefarad
Toledo (Toledo)

7

6

1.ANA.CE1

1.ANA.CE2

1.ANA.CE3

1.ANA.CE4

1.ANA.CE5

Trasmitir información y datos científicos, interpretándolos y argumentando con precisión sobre ellos, mediante diferentes formatos, analizando los procesos, métodos, 
experimentos o resultados encontrados, para forjar una opinión fundamentada sobre diferentes aspectos relacionados con la ciencia.

Localizar y utilizar fuentes fiables, identificando, seleccionando y organizando la información, evaluándola críticamente y contrastando su veracidad, para resolver 
preguntas, de carácter científico, planteadas de forma autónoma.

Diseñar, planear y desarrollar proyectos de investigación, siguiendo diversas metodologías científicas, teniendo en cuenta los recursos disponibles, de forma realista y 
buscando vías de colaboración, para indagar en aspectos relacionados con la ciencia y construir nuevos conocimientos.

Buscar y utilizar estrategias en la resolución de problemas, analizando críticamente las soluciones y respuestas halladas, reformulando además el procedimiento, si fuera
necesario, para dar explicación a procesos o fenómenos biológicos.

Analizar los efectos de determinadas acciones sobre la salud y el mantenimiento de nuestro cuerpo, basándose en los fundamentos de las ciencias biológicas, 
generando actitudes de respeto hacia nuestro propio cuerpo, promoviendo y adoptando hábitos que eviten o minimicen lesiones o daños, para mantener y mejorar la 
salud individual y colectiva.

1.ANA.CE1.CR1

1.ANA.CE1.CR2

1.ANA.CE1.CR3

1.ANA.CE2.CR1

1.ANA.CE3.CR1

1.ANA.CE4.CR1

1.ANA.CE4.CR2

1.ANA.CE5.CR1

1.ANA.CE5.CR2

Analizar críticamente conceptos y procesos asociados a la anatomía humana, interpretando información en diferentes formatos como 
modelos, gráficos, tablas, diagramas, fórmulas y esquemas, entre otros.
Comunicar informaciones u opiniones razonadas, en relación con los saberes de la materia o con trabajos científicos, transmitiéndolas de 
forma clara y rigurosa, utilizando la terminología y el formato adecuados, tales como: modelos, gráficos, tablas, vídeos, informes, diagramas, 
fórmulas, esquemas y símbolos, entre otros, además de herramientas digitales.
Argumentar sobre aspectos científicos y bioéticos, defendiendo una postura de forma razonada, con una actitud abierta, flexible, receptiva y 
respetuosa ante la opinión de los demás.

Plantear y resolver cuestiones relacionadas con la anatomía humana, localizando y citando fuentes adecuadas, además de seleccionando, 
organizando y analizando críticamente la información.

Plantear preguntas, realizar predicciones y formular hipótesis, que intenten explicar fenómenos científicos y puedan ser respondidas o 
contrastadas, utilizando métodos científicos.

Resolver problemas o dar explicación a procesos biológicos, utilizando recursos variados, como pueden ser: conocimientos propios, datos e 
información, razonamiento lógico, pensamiento computacional y herramientas digitales, entre otros.
Analizar críticamente la solución de problemas sobre fenómenos biológicos, modificando los procedimientos utilizados o las conclusiones 
extraídas, si dicha solución no fuese viable o ante nuevos datos aportados con posterioridad.

Analizar el funcionamiento de nuestro cuerpo en las distintas actividades diarias y promover su adecuado mantenimiento, identificando, para 
ello, los tejidos, órganos y sistemas que lo componen.
Proponer y poner en práctica hábitos e iniciativas saludables, además de argumentar sobre sus efectos positivos y la urgencia de adoptarlos,
basándose en los saberes adquiridos sobre el funcionamiento de sistemas y aparatos del cuerpo humano.

MEDIA 
ARITMÉTICA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
ARITMÉTICA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

40

40

20

40

20

75

25

75

25

Saberes básicos:

Ordinaria

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: UNIDAD 6.- LA REPRODUCCIÓN Y LOS APARATOS REPRODUCTORES.

30

10

10

20

30

Anatomía y fisiología del aparato reproductor masculino y femenino.

Hormonas sexuales. Influencia en el desarrollo y maduración de la estructura musculo-esquelética.

Ciclo menstrual femenino: menarquia, alteraciones de la ovulación e influencia de la menstruación en el rendimiento físico. Alteraciones de la 
función menstrual relacionadas con los malos hábitos alimenticios.

1.ANA.B7.SB1

1.ANA.B7.SB3

1.ANA.B7.SB4



Curso: 1º de Bachillerato - Ciencias y Tecnología 
(LOMLOE) - 2025/2026

Consejeria de Educación, Cultura y Deportes 45005240 - IES 
SefaradToledo (Toledo)

ORIENTACIONES METODOLÓGICAS Y DIDÁCTICAS:

Las características del alumnado de Bachillerato (edad, capacidad para asumir responsabilidades, desarrollo cognitivo, etc.) y del enfoque científico de la propia materia, condicionarán, sin duda, las distintas 
estrategias y procedimientos metodológicos que el profesor utilizará en el proceso pedagógico. El proceso de enseñanza-aprendizaje debe partir de una planificación rigurosa de lo que se pretende conseguir, teniendo 
claro cuáles serán los objetivos, qué procedimientos se plantearán (tareas, habilidades, técnicas,¿) y qué recursos serán necesarios. Esta planificación deberá ser conocida por el alumnado antes de iniciar el proceso de 
aprendizaje de los distintos conocimientos. Se tratará de individualizar en todo lo posible los procesos de aprendizaje, adaptando los objetivos y contenidos de la materia a los intereses y capacidades del alumnado. Se 
tendrán en cuenta sus conocimientos previos y las experiencias personales, para ir construyendo, a partir de los mismos, nuevos aprendizajes y conocimientos. Hay que evitar, tanto como sea posible, el abuso de las 
clases expositivas y, de manera especial, la transmisión cerrada. Debemos fomentar que los alumnos construyan su proceso de aprendizaje a partir del análisis de las informaciones recibidas, consiguiendo así que los 
conocimientos adquiridos sean significativos, de forma que encuentren sentido a aquello que aprenden y desarrollen aprendizajes más eficaces y duraderos, buscando la aplicación de lo adquirido a su actividad 
artística. Se debe fomentar una actitud de investigación mediante la realización de trabajos llevados a cabo de forma individual o en grupo, en los que los alumnos y las alumnas formulen y contrasten hipótesis, 
diseñen y desarrollen experiencias, interpreten resultados y utilicen adecuados procesos de búsqueda y procesamiento de la información.

Se establecerán dinámicas de aula que favorezcan un ambiente adecuado de confianza, motivación y de trato igualitario, estimulando la cooperación y fomentando la resolución de los conflictos mediante el diálogo. 
Todo esto, unido a la madurez alcanzada por el alumnado, hará que la labor de profesorado deba plantearse como orientadora y facilitadora del proceso de aprendizaje de los alumnos y alumnas, de forma que permita 
que estos aprendan a seleccionar, ordenar e interpretar la información, discriminando lo importante de lo accesorio y aplicando lo adquirido tanto en su actividad artística como en su vida. 

 

MATERIALES, ESPACIOS Y RECURSOS DIDÁCTICOS

No se tendrá libro de texto. Los alumnos dispondrán en el aula virtual de cada una de las unidades que se vayan trabajando en el aula. El material ha sido elaborado por el Departamento.

Otros materiales didácticos: hay elaborada documentación propia que incluye: explicaciones, cuestionarios, selección de lecturas de interés, actividades prácticas y actividades de refuerzo y ampliación para atender 
a la diversidad y se harán llegar al alumnado mediante la entrega de fotocopias o por su envío a través de la plataforma educamos o por correo electrónico.

Asimismo, se presentará al alumnado material audiovisual, en algunos casos elaborado por los componentes del Departamento.

Con respecto al material de laboratorio, en general se cuenta con el necesario para la realización de las diversas actividades prácticas, tanto para los temas de Geología como para los de Biología.

Espacios: Las clases se impartirán en el laboratorio de Biología.

 

EVALUACIÓN:

La calificación se obtendrá atendiendo al nivel de logro de los criterios de evaluación manifestado en las distintas actividades, trabajos, proyectos, etc., desarrollados tanto de forma individual como en grupo, por el 
alumno/a, así como en pruebas específicas, tanto orales como escritas, que sean planteadas a lo largo del curso.

Se considerará aprobada la evaluación correspondiente al trimestre en curso cuando se hayan superado con calificación positiva, cada una de las competencias específicas en cada evaluación.

La nota final del curso será la media aritmética entre las tres notas de cada una de las evaluaciones. Se conservará la calificación de las evaluaciones y bloques aprobados hasta la prueba extraordinaria, de modo que el 
alumno sólo tendrá que recuperar las evaluaciones o bloques de contenidos no superados.

Recuperación de las evaluaciones insuficientes:

Para cada evaluación, se contemplan medidas de recuperación para el alumnado con la materia insuficiente. Estas medidas se reflejarán en el Plan de Trabajo Individual de estos alumnos/as. 
Este PTI comprenderá la realización de prueba objetiva de los contenidos no superados. En el caso del alumnado de ESO, el PTI incluirá, asimismo, la resolución de un cuestionario de repaso, que el alumno/a 
entregará el mismo día de la prueba.

El alumnado que al finalizar el curso no haya alcanzado los objetivos mínimos de cada evaluación tendrá una prueba objetiva final de recuperación de aquellas evaluaciones que tenga insuficientes. No obstante, para 
determinar la calificación final, en estos casos se deberá tener en cuenta no sólo la nota de esa prueba sino toda la evolución del alumno/a a lo largo del curso, como corresponde a una evaluación continua.

Medidas extraordinarias de evaluación:

Los alumnos con un nivel de absentismo elevado no podrán ser evaluados de forma ordinaria ya que este hecho imposibilita la correcta aplicación de los criterios de evaluación y la evaluación continua. Para ellos, se 
prevén medidas extraordinarias de evaluación que serán comunicadas al alumno, a sus padres o tutores y al profesor tutor del grupo.

Se realizará una prueba objetiva, la cual se basará en los contenidos mínimos del curso.

Instrumentos de evaluación:

Para evaluar el aprendizaje de los alumnos utilizaremos diferentes mecanismos:

- Pruebas individuales escritas de cada tema o grupos de temas, en las que se intentará utilizar varios tipos de cuestiones: completar esquemas, señalar elementos en imágenes, desarrollar un concepto, etc. 

- Realización de trabajos de investigación. En pequeños grupos o individualmente, los alumnos realizarán, en cada evaluación, un trabajo de investigación que deberán exponer a sus compañeros durante una sesión 
de clase. Los temas de dichos trabajos estarán relacionados con alguno de los bloques de contenidos trabajados durante el mismo trimestre en el que expongan. 

- Ejercicios durante las sesiones de clase que deberán ir completando en sus apuntes y cuaderno. Con estos ejercicios se buscará dinamizar la clase, hacerles partícipes de la búsqueda de información sobre los temas 
que se estén tratando en cada sesión, asentar conocimientos y profundizar en algunos contenidos. 

- Resolución de casos prácticos en pequeño grupo (dos o tres alumnos), en los que se plantea un problema que deberán resolver utilizando la información y las fuentes que requieran. Dichos casos prácticos estarán 
relacionados con los contenidos que se estén trabajando en el aula en cada trimestre. 

- Prácticas de laboratorio de observación al microscopio, disecciones de órganos, utilización de modelos anatómicos, etc. Se tendrá en cuenta la participación activa del alumno en dichas sesiones y la resolución de 
los ejercicios vinculados a cada una de las prácticas en su cuaderno.

 

ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD:

Nuestra intervención educativa con los alumnos y alumnas asume como uno de sus principios básicos tener en cuenta sus diferentes ritmos de aprendizaje y capacidades, así como sus distintos intereses y 
motivaciones.

Adaptaciones curriculares no significativas:

Se pondrán en práctica cuando las dificultades de aprendizaje no sean muy importantes. Las medidas necesarias no afectan a los componentes prescriptivos del currículo y no precisan de una organización muy distinta 
a la habitual. En muchas ocasiones su necesidad vendrá determinada por los distintos conocimientos previos del alumnado, por sus diferentes ritmos de aprendizaje y/o por su grado de autonomía.

Algunas de ellas son:

Metodologías diversas, adaptadas a las características del alumno/a.•
Actividades diferenciadas: En unos casos de refuerzo y en otros de ampliación.•
Material didáctico complementario, bien con el fin de reforzar contenidos, o de temas o aspectos por los que el alumno/a muestre interés.•
Tiempo de realización de las pruebas o de las actividades, importante en el caso de algunos tipos de alumnado.•
Agrupamientos flexibles en el aula: Para algunos alumnos/as es importante la ayuda o la colaboración con otros compañeros.•

Adaptaciones curriculares significativas:

Consisten básicamente en la adecuación de los objetivos educativos, la eliminación o inclusión de determinados contenidos esenciales y la consiguiente modificación de los criterios de evaluación, con el fin de que 
los alumnos/as de inclusión educativa alcancen las capacidades generales de la etapa de acuerdo con sus posibilidades.

Dentro de este colectivo de alumnos, se contempla tanto a aquellos que presentan limitaciones de naturaleza física, psíquica o sensorial, como a los que poseen un historial escolar y social que ha producido ¿lagunas¿ 



que impiden la adquisición de nuevos contenidos y, a su vez, desmotivación, desinterés y rechazo.

Serán consecuencia de la información suministrada por el Departamento de Orientación y su organización se llevará a cabo en colaboración y siguiendo las indicaciones de dicho departamento. Aunque se tienen ya 
adaptaciones elaboradas, se pretende en este curso ampliarlas y sistematizarlas, con la ayuda del Departamento de Orientación.


